G y m n á z i u m   M. M. H o d ž u   L i p t o v s k ý   M i k u l á š

P R O P O Z Í C I E 

Mestskej športovej olympiády v atletike stredných škôl 

 a 29. ročníka atletických pretekov

o  "P o h á r   r i a d i t e ľ a   š k o l y"  a okresného kola v atletike 

Usporiadateľ: 
Gymnázium M. M. Hodžu, Mesto Liptovský Mikuláš
, CVČ Lipt. Mikuláš.

Termín:

6.   o k t ó b e r   2011 (štvrtok)

Miesto:
     
Štadión Gymnázia M. M. Hodžu v Lipt. Mikuláši

Prihlášky:        
Písomne rozpis pretekárov podľa disciplín s dát. narodenia na 

Gymnázium v Lipt. Mikuláši do 5. októbra 2011 !!! (10.00) 

alebo e-mailom na kalinay@gymlm.sk
Prezentácia:     
Do 8.20 na štadióne Gymnázia M. M. Hodžu, začiatok o 8.30

Disciplíny:

CHLAPCI:  100m, 400m, 1500m, skok do diaľky, skok do 

 




  výšky, vrh guľou 5 kg, švédska štafeta 


DIEVČATÁ: 100m, 200m, 800m, skok do diaľky, skok do 

    výšky, vrh guľou 3 kg, švédska štafeta

Štartujú: 
Štartujú žiaci školy, narodení po 1.9.1992 a mladší. Každý pretekár môže štartovať v dvoch disciplínach a štafete. V jednotlivých disciplínach môžu štartovať za družstvo traja pretekári, z ktorých dvaja najlepší a jedna štafeta bodujú. V skoku do diaľky môžu pretekári použiť tretry s klincami max. dĺžky 12mm!!!

Družstvá chlapcov a dievčat - maximálne po 12 pretekárov
Bodovanie:
Boduje sa podľa bodovacích tabuliek

Cestovné:
Družstvá škôl štartujú na vlastné náklady, resp. cestovné bude preplatené podľa možností CVČ L. Mikuláš dodatočne

Postup:
Postupujúcich do KK určí podľa výsledkov OR SAŠŠ.

Ceny: 
Prví traja v disciplíne obdržia diplom, prvé 3 družstvá obdržia vecné ceny
  

          MUDr.  Alexander Slafkovský

       

RNDr. Jozef Škorupa

primátor mesta Liptovský Mikuláš 


              riaditeľ pretekov
