Téma :

HODNOTENIE FYZIOLOGICKEHO STAVU KONI

fyziologia vykonnosti je zamerana na ODHAD VYKONNNOSTI DOSTIHOVYCH KONT
na zaklade Sirokého spektra fyziologickych ukazovatel'ov + biochemické a hematologické
latky

stcast’ technologického komplexu : fyziologicky stav organizmu + stupen pripravy kona +
genetickd vykonnostna dispozicia

zaklad fyziologickych ukazovatel'ov = hodnoty triasu

TRIAS : telesna teplota + dychova frekvencia + tepova frekvencia

Ukazovatel ROCNE |DOSPELE
KONE KONE
TELESNA TEPLOTA 37,5-38,9 38
FREKVENCIADYCHU 20 - 40 8-20
FREKVENCIA TEPU 70-100 |30-40

http://www.dominika-svehlova.cz/prirucka3.php

hodnoty sa sleduju v kl'ude pred zatazovymi testami, po ich skon¢eni a po 30 minitovom
ukl'udneni kona

pokrokom pre prakticku testaciu fyziologickej vykonnosti kofia a pripravy na dany vykon je
TELEMERICKE MERANIE TEPOVEJ FREKVENCIE pri zvysujucej zataZi .
Telemetria alebo dialkové meranie alebo meranie na diaPku je metdéda prenosu udajov
meranej veli¢iny na dial’ku resp. technické prostriedky na takéto meranie.

CHOD DRAHA RYCHLOST
fm/ m/minatu

KROK 800 140

KLUS KRATKY |800 220

KLUS 800 270

CVAL 800 360

CVAL 800 450

CVAL 800 540
CELKOM 4800

pre prakticktl kontrolu tepovej frekvencie sa v beznej praxi pre Sportové a A 1/1 kone
uvadza :

KLUDOVA TEPOVA FREKVENCIA sa 1/ V KROKU zvysi priblizne 2 krat, 2/ V
KRATKOM KLUSU 2,5 krat, 3/ VRYCHLOM KLUSU 3 krat, 4/ STREDNY CVAL 4
krat, V TRYSKU 5 krat = hodnoty dosahuji az 220 tepov za sekundu. / TRYSK 50-60
km/h. Pri takomto rychlom cvale zadna noha dopadé na zem skor ako predna.
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/d/dd/Muybridge race horse anima
ted.qif/220px-Muybridge race horse animated.qif

tri zakladné typy pohybu kona st chodza, klus a cval. Kon sa prirodzene pohybuje dopredu, ciivanie
a bo¢ny pohyb mu ida tazko.

Poradie néh pri chodzi: prava predna, 'ava zadnd, I'ava predna, prava zadna

Poradie noh pri kluse: prava predna a 'ava zadna, 'ava predna a prava zadna

Poradie noh pri cvale: l'ava predna a prava zadna, 'ava zadna a prava predna.

http://www.quffoo.cz/teri/index.php?nid=3390&lid=cs&0id=416404
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