
Téma : HODNOTENIE VÝKONNOSTI KONÍ 

JAZDECKÉHO TYPU 
 

 hodnotenie je zamerané na oblasť kvalitatívno – kvantitatívneho posudzovania 

výkonnosti a to podľa spôsobu ich využívania 

 na výkonnosť koňa má vplyv i hmotnosť jazdca 

 u dostihových koní je vyriešená v rámci handicapového systému 

 u športových koní je takýto systém vzhľadom na typ výkonnosti chýba 

 predsa je však pomer výšky jazdca k výške koňa nezanedbateľný 

 pri optimálnom pomere sa ťažisko koňa vyrovnáva s najmenšími stratami 
energie 

 prenášanie jazdca / živého nákladu / je spojené s menšou stratou energie ako 
prenášanie vecného / neživého / nákladu o rovnakej hmotnosti 

 je prirodzené, že výška jazdca nie je rozhodujúca, význam má i hmotnosť, 

gymnastická pružnosť jazdca a jeho súhra s koňom 

 skúmanie fyziologických funkcií má zvlášť u dostihových koní stúpajúci 

význam 

 nový odbor klinickej fyziológie športových a dostihových koní / Hanák 1987 / 

 energetický metabolizmus, transportný systém / dýchacia a obehová sústava /, 

vnútorné prostredie organizmu, pohybová sústava 

 tento fyziologický komplex priblíži jazdcovi a trénerovi stavbu a činnosť tela 

koňa a jeho reakcie na rôzne pracovné záťaže. 

 
Optimálne hodnoty pre pomer výšky jazdca a koňa /cm / 

 

Jazdec 160 162 164 166 168 170 172 174 176 178 180 

Kôň 154 155 156 157 158 159 160 161 162 163 164 

Rozdiel 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

 

VÝKONNOSTNÉ SKÚŠKY / VÝBER PLEMENNÍKOV A PLEMENNÍC DO 

CHOVU / 

 

Jednostranné  

1/ v ťahu v rôznych modifikáciách / najčastejšie v maximálnom ťahu / 

2/ rýchlostné a vytrvalostné jazdy pod sedlom, alebo v záprahu 
3/ cvalové alebo klusácke dostihy 

4/ športové súťaže skokové, drezúrne a záprahové 

5/ rôzne lokálne testácie 
 

Všestranné 

1/ Modifikácie rôzne zoskupených testovacích disciplín pod sedlom, ťahu, prípadne 

nosenie bremien 


