Téma : BIELKOVINY, SACHARIDY, TUKY, MINERALNE LATKY,

VITAMINY

ENERGETICKE ZIVINY, STAVEBNE
A UCINNE LATKY

Medzi energetické Ziviny patria bielkoviny, amidy, cukry a tuky.
na stavbu tela, tvorbu
mésa, miieka, vajec,
viny

na tvorbu telesného
tepla, sily, energie

6 na tvorbu tuku, energie

Bielkoviny su zloZité latky rastlinného alebo Zivoc&iSneho
pdévodu. Z hladiska vyZivy su najdélezitej§imi Zivinami.

Z bielkovin sa tvori méso, koZa, srst, mlieko, vajcia, perie atd.
Vo vyZive sa nedaji nahradif. Neukladaju sa do zasoby ako napr.
‘ tuky. Musia byt preto kaZdy den v kfmne| davke. Pri nedostatku
bielkovin klesa (Zitkovost a odolnost 2zvierat proti chorobam.

Bielkoviny ZivoéiSneho pévodu obsiahnuté v mlieku, mlieé-
nych odpadoch, krvnych a rybacich mG¢kach a podobne maju
vysokl kimnu hodnotu. Nazyvame ich pinohodnotneé. Su nevyhnutné
najmé na vyzivu osipanych, hydiny a miadat.
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92 Vyznam energetickych Zi-
vin a ich zastupitelnost a nahra-
ditefnost

Bielkoviny su doleZité na stavbu tela,
na tvorbu telesnej energie a tvorbu
tukov, cukry st iba na tvorbu teles-
nej energle a tukov, tuky sa mbZu
nahradit cukrami. Bielkoviny si viak
nenahraditelné.
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93 Schéma zioZenia bielkovin

94 Nenahraditelnost dusika-
tych latok

95 Nepostradatelné aminoky-
seliny

potrebné pre Zivot, rast a (Zitkovost
osipanych, hydiny a miadat.



96 Bielkoviny st hybnou zloz-
kou Zivotnych procesov

. Aky vyznam maju blelkoviny
vo vyZive zvierat?

. Aky Je rozdiel medzi bielko-
vinaml Zivoéisneho a rastlin-
neého pévodu?

. Preco su dbleZité cukry pre
Zivo&isny organizmus?

. AKy vyznam vo vyZive hospo-
darskych zvierat maju tuky?
. Ako pdsobi vidknina na orga-
nizmus zvierat?

. Ktoré krmivé nesmieme diho-
dobo uskladfhiovat?

Ao .

Blelkoviny rastlinného pdvodu si menej hodnotné, ale bylino-
Zravé zvieratd (najmé preZuvavé) ich dokazu velmi dobre vyuzit.

Amidy (dusikaté latky) maji osobitny vyznam pre preZivavé.
Skrmovanim mocoviny (o je amid kyseliny uhliéitej) moZno u prezi-
vavych nahradit aZ jednu tretinu nedostatkovych bielkovin.

Cukry su organické latky vaésinou rastlinného pévodu. Pre
organizmus sU hlavnym zdrojom energie. Patria k nim jednoduché
a zloZzené cukry (8krob a vidknina).

Zo skrobov a inych cukrov sa tvori v organizme zvierata
telesné teplo, energia a tuky. Cukry premenené na tuk sa moézu
uskladnit do zasoby. Pri vykrme zvierat s( preto nevyhnutné krmiva
s velkym obsahom cukrov (zemiaky, jaémen, kukurica).
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97 Vyznam cukru a $krobu o
Z cukrov a Skrobu vytvéraji zvierata ;
tuk a energiu. tuk

energia telesné teplo

Vidknina (celul6za) sa nachadza iba v rastlinnych krmivach.
Priaznivo ovplyviiuje vyprazdfovanie ériev, ale krmiva s va&sim
obsahom vidkniny sU faZie stravitelné. Vidkninu pomerne dobre
vyuZivaja preZivavé. (Zopakujte si stavbu traviacej sustavy a vysvetli-
te preco.)

Tuky s( organické latky rastlinného (oleje) i zivo&idneho
pbvodu (slanina, loj).

V tele zvierat maji energeticky, zasobny a ochranny vyznam.
Tuky sa do zasoby ukladaju najviac pod koZou a v brusnej oblasti.




Hovorime, Ze su energetickou zékladiou organizmu.

Krmiva bohaté na tukv su olejniny, kukurica, mlieko, Zivodisne
kimne mGcky a iné.

Pri dihodobom a zlom uskladiovani sa tuky v krmivach kazia
(tuchnu). Takéto krmiva sU pre zvierata skodlivé.
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NEENERGETICKE ZIVINY: VODA
A MINERALNE LATKY

Voda je nevyhnutna pre zachovanie Zivota. Rozpusta a prepra-
vuje Ziviny, usmerfiuje telesnu teplotu. Vytvara vhodné prostredie
na vymenu latok a energie.

Priemerna denna spotreba vody pre jednotlivé druhy hospodarskych
zvierat

' Druh zvierata Priemerna Zivda hmotnost Denna spotreba vody
v kilogramoch v litroch
Hoviédzi dobytok
~ dospely 500 45-60
- miady 300 2535
Tela 110 8-15
Prasnica 225 10—20
Chovné prasa 80 8-12
Behan 50 5-10
Odstavéa 15 2-3
Ko 600 25—45
Zriebd 300 15-25
Ovca, koza 50 35
Jahfa, kozla 15 1-2

Maiji dvojnasobni energetickd hodnotu ako bielkoviny alebo cukry. |

|
|
|
|

98 Vyznam vody v tele



. Vysvetll, prec¢o je voda nevy-
hnutné pre Zivot?

. Kolko vody spotrebuje pribliz-
ne denne kén, kolko dojnica
a prasnica?

. Aky vyznam maju mineraine
latky v tele zvierat?

. Ako sa prejavi nedostatok
mineralnych latok? Uved pri-
kilad.

. Ktoré biologicky ucinné latky
poznas?

. Ako pbsobia v organizme bio-
logicky uéinné latky?

. Aky vyznam maju pre zviera
vitaminy?

. Ako sa u zvierat prejavi nedo-
statok vitaminov?

99 Vyznam minerédinych latok

Nedostatok vody spdsobuje nechutenstvo, pokles UZitkovosti
a vazne zdravotné poruchy. Zvierata ho znasaju horsie ako nedosta-
tok potravy.

Preto treba poskytnif hospodédrskym zvieratdm dostatocéné
mnoZstvo pitnej vody, zdravotne nezavadnej.

Pribliznd spotrebu vody hospodarskymi zvieratami uvadza
tabulka 4.

Mineréalne latky su pre vyZivu zvierat rovnako délezité ako
energetické Ziviny (bielkoviny, amidy, cukry a tuky).

Podielaju sa na stavbe kostry a tkaniv. Su sucéastou Zivo&isnych
produktov (mlieka, vajec, viny a inych).

Medzi nevyhnutne potrebné prvky pre organizmus patri vapnik,
fosfor, sodik, horéik (a iné, ktoré sa nazyvaji makroprvky). Velky
vyznam pre zviera maju i prvky, ktoré sa v tele vyskytujd iba v malom
mnoZstve (nazyvaju sa mikroprvky), ako napr. Zelezo, med, kobalt
a dalSie. Nedostatok minerainych latok pésobi nepriaznivo na zdra-
votny stav zvierafa. Znizuje vyuZitie ostatnych Zivin a spdsobuje
pokles Gzitkovosti.

Medzi ¢asté ochorenia z nedostatku vapnika patri krivaéka
pri mladych zvieratach a lamavost kosti pri dospelych zvieratach.
Nedostatok Zeleza spdsobuje napr. mélokrvnost u prasiat.

Nedostatok inych mineralnych latok zapri€ifiuje aj dalsie ocho-
renia.
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BIOLOGICKY UCINNE LATKY

Biologicky G€inné latky su zastipené v organizme v nepatr-

- nom mnozZstve. Ale aj tak su Zivotne ddlezité. Usmerfiuju a riadia

vietky latkové a energetické premeny v tele. Patria medzi ne vitami-
ny, enzymy, hormoény, antibiotika a iné latky.

Vitaminy su organické latky, ktoré obsahuji krmiva rastliinného
i Zivo&isneho povodu.

Pre organizmus s upine nepostradateiné. Od nich zavisi
zdravie, rast a OZitkovost hospodarskych zvierat.



Nedostatok vitaminov spdsobuje u zvierat rozliéné ochorenia
zname pod nazvom avitamindzy. (Blizsie sa o nich dozviete v kapitole
Nenékazlivé choroby.)

Vitaminy sa oznacuji velkymi pismenami (napr. vitamin A,
vitamin C, D atd.). KaZdy vitamin méa okrem toho aj latinsky nazov.

Rastlinné a Zivocidne organizmy sa skladaji z vody a susiny.
Susina obsahuje anorganické (minerdine, nedstrojné) latky a orga-
nické (Ustrojné) latky.

Organické latky rozdelujeme na dusikaté latky (bielkoviny
a amidy) a bezdusikaté latky (cukry a tuky). Osobitnu zloZku organic-
kych latok tvoria vitaminy.

Létky, ktoré obsahuju krmiva a su potrebné na vyZivu zvierat,
nazyvaju sa Ziviny. Zvieratd z nich tvoria telesnd hmotu, telesné
teplo a ZivociSne produkty. Rozlisujeme:

- energetické Ziviny, ku ktorym patria blelkoviny, amidy, cukry
a tuky;

- neenergetické Ziviny, to znadi vodu a minerdine latky;

— biologicky Géinné latky, ako su vitaminy, enzymy, hormény a iné.

NajdbleZitejSou Zivinou z hiadiska vy2ivy su bielkoviny. Nemo2-
no ich nahradit Ziadnou inou Zivinou a pre Zivot sU nepostradateiné.

Cukry a tuky su zdrojom energle v Zivo¢iSnom organizme.
Krmiva bohaté na cukry s potrebné pri vykrme zvierat.

Voda je nevyhnuiné pre zachovanie Zivota, Zvieratdm posky-
tujeme pitni a nezdvadnu vodu v dostatoénom mnoistve.

Minerédine latky sa podielaju na stavbe kostry a tkaniv. Medzi
najdoleZitejdie patria: vapnik, fosfor, sodik, horik, Zelezo, med a iné.

Blologicky G¢€inné latky usmerfujl a riadia Zivotné deje
v organizme.

ZHRNUTIE

VYSVETLITE POJMY:

anorganické latky



