Téma : PISKANIE / OBRNA HRTANU /a iné neobvyklé
zvuky = STRIDOR /

— prevazne postihnuté velke teplokrvné kone + dlhy vysoko nasadeny
krk

— pri¢ina = poskodenie nervu : regulacia rozt’ahovania hlasivkovej
Strbiny v hrtanu

— nie je schopny zabezpecit’ pracu prislusnych hrtanovych svalov a
tym roztiahnutie hlasivkovej Strbiny pri NADYCHU = priestor pre
vzduch je tak ziZeny

— nedostava sa dostatocné mnozstvo kyslika = menej vykonny

— pri intenzivnom dychani / rychly cval / = sliznica v ziiZenine hrtana
sa rozochvieva = charakteristicky piskavy zvuk

— dychova nedostatocnost’ / dyspnoe / = je neschopnost’ zabezpecit’
dostatok kyslika pre telové bunky a odstranit’ nadbytok oxidu
uhlicitého.

— nedostatok kyslika pri vel'kej namahe = od vycCerpania padne, lezat’,
kym sa mu hladina kyslika neobnovi na normélnu troven

— zuZenie najcastejSie l'avostranné = intoxikaciou, niektoré infek¢éné

choroby
— podozrenie, Ze choroba sa dedi = nepouZzivat’ na plemenitbu

~ endoskopické vySetrenie bezprostredne po namahe / endoskopop =
opticky pristroj na zobrazenie vnutornych dutin /

— operativne odstranenie zuzZeniny

In¢ neobvyklé zvuky - STRIDORY = Selesty pri dychani, sposobené
zuzenim dychacich ciest.

— nosny stridor = napr. polypy / vyrastok na sliznici /, hypertrofia

— zmena polohy mikkého podnebia = napr, nedost. vyvinutie hit.
priklopy / hypotrofia /

— zapaly v oblasti hltanu a hrtanu, zaZenie priedusnice / stenoza /
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Endoskopicky pohl'ad na
‘zdravy vstup do hrtanu. 1-
~ “hltanova priklopka 2 —

~pravy a lavy vybezok
chrupavek; 3 — vstup do
hrtanu; hlasivky su
maximalne roztiahnuté,
priloZen€ na strany dutiny
hrtanu.






- najCastejSie = zuzenie vnutornej sliznice HRTANA

Stridor je Selest pii dychani zptsobeny zizenim dychacich cest.
Podle vyskytu pii nadechu nebo vydechu rozliSujeme:

e Inspiracni stridor: Selest pii nadechu, typicky pro ziiZeni nebo malpozici hornich dychacich
cest (hrtanu, pradusnice, prudusek). Nékteré mozné piiciny: epiglottitis, zaskrt, zvétseni
Stitné zlazy (struma), vdechnuti ciziho télesa, benigni nebo maligni nadory v oblasti
dychacich cest nebo organti mediastina, jednostranna nebo oboustranna obrna hlasivkovych
vazu.

e Exspiracni stridor: Selest pti vydechu, typicky pro obstruk¢éni onemocnéni plic, jako je
naptiklad asthma bronchiale

Podle lokalizace zaZeni mizeme rozlisit:

Stridor nasalis: zGzeni v nose (hasus),

Stridor pharyngealis: ztzeni v hiltanu (farynx), vétsinou jako chrapani
Stridor laryngealis: zuZeni v hrtanu (laryngu), vétsinou jako piskot
Stridor trachealis: zazeni v pradusnici (trachea)
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narni prirucka 12 - Nejcastéjsi priznaky onemocnéni koni:

chréeni

V minulém clanku jsme si rekli néco o tom, jaké ,, probléemy“ Ize sledovat u koné na hlavé a ktera
onemocneéni mohou znamenat. Mluvili jsme o vytoku z nosu, o nejcastéjsich problémech s ocima, o
hazeni hlavou neboli ,, head shaking “ a o tom, proc¢ a co koné muiZe bolet nebo mu vadit v dutiné

ustni. Dnes budeme postupovat ddle.
V dne$nim ¢lanku si vyjmenujeme nékolik nejcastéjSich pfiznakd, které 1ze pozorovat na hlavé

nadechu a vydechu mizeme slyset i jiné zvuky, které vychazeji z dychaciho traktu a poukazuji na
jeho onemocnéni nebo néjaké jiné poskozeni ¢i poruchu.

5. Chrceni, piskani ¢i jiné neobvyklé zvuky = ,,stridor

Jedna se o neobvykly zvuk, slySitelny pfi nddechu, ale maze provazet i vydech. Zvuk muze byt



slysitelny pfi zatézi, ale i v klidu. Pfi¢ina stridoru se nachazi v dychacim traktu, konkrétnéji v
hornich cestach dychacich. Obecné¢ Ize fict, ze ¢im je pficina stridoru kranialnéji, tedy blize k nosu,
byva zvuk vyrazngjsi v klidu a méné vyrazny v zatézi, ¢im je pricina kaudalnéji (tedy blize k
plicim), tim byva zvuk vyraznéjsi pii zatézi.

Stridor je vzdy vyvolan zizenim dychacich cest. Podle toho, kde k onomu zuzeni doslo, ho miizeme
rozdé¢lit na nosni stridor a laryngealni (hrtanovy) stridor. Podle miry zazeni dychacich cest se ke
stridoru muze ptipojit i inspiracni nebo smisend dyspnoe, tedy ztizené dychani. O ném si fekneme
priste.

a) nosni stridor

Je to pfedevsim sipavy zvuk, slySitelny hlavné pti nddechu a byva vyrazny zejména v klidu. Jeho
pfi¢inou je zGzeni nosniho (nosnich) priduchu:

cizimi télesy, nadory, polypy, hypertrofii

zanétem nosni dutiny (virového nebo bakteridlniho ptivodu, akutnim i chronickym)
plisnémi (malo obvyklé)

malformacemi (tedy zménami tvaru) nosni prepazky, které mohou byt vrozené nebo ziskané
(tyto predevsim po napadeni plisnémi nebo po trazu) (obr. 1)

nekrézami (Casto vyvolanymi nespravnym zdsahem do nosni dutiny)

e abnormality zubnich koteni hornich stolicek, které mohou zuZzit nosni prachod

——--0br. 1: Prufez nosni dutinou koné s
 nosnim stridorem. Vychyleni nosni

. prepazky (Cervena Sipka); cysta

~ zuzujici levou polovinu nosni dutiny
(modra Sipka), cysta vytlacujici
pupen levého zubu do sttedu (zelena
Sipka), levy zubni pupen posunuty ke
sttedu a vytoCeny smérem ven (zluta
Sipka), normalni pravy zubni pupen
(fialova Sipka).

Nosni stridor miize byt provazen

e vytokem z nosu
e odfrkavanim ¢i zesilenym
dychanim az dyspnoi
e zdufenim podcelistnich
miznich uzlin
LT : e zménou tvaru nebo otokem
nozder nebo tvar1 nestejnomernym proudem Vydechovaneho vzduchu (pokud je postiZeni
jednostranné)

b) laryngealni stridor

Jedna se o piskavy, troubivy nebo chréivy zvuk, ktery je vyrazny zejména pii zatézi (v klidu ho lze
slySet az pii zavazné&jsi poruse), a to pii nadechu, vydechu nebo v obou piipadech (smiseny).

Pti¢inou tohoto stridoru je zGzeni dychacich cest od hrtanu (laryngu) az po konec pridusnice
(trachea), tedy zhruba v misté, kde krk pfechazi v hrudnik (apertura thoracis cranialis). Tento stridor
je velice Casto provazen inspiracni dusnosti (viz dale). Zminim se o nejcastéjsich pfi¢inach tohoto
stridoru, se kterymi se pomérn¢ Casto mohou setkat jezdci a majitelé sportovnich i rekreacnich koni.



Obr. 2: Endoskopicky pohled na
zdravy vstup do hrtanu. 1 — epiglotis
(= hrtanova ptiklopka); 2 — pravy a
levy rostralni vybézek konvicovitych
_chrupavek; 3 — vstup do hrtanu;
hlasivky jsou maximaln€ roztazené,
ptilozené na strany dutiny hrtanu,
takZe zde nejdou dobte vidét.

1.Hemiplegia laryngis = obrna
s hrtanu ¢i piskani (obr. 3, 4)

Timto onemocnénim jsou postiZeni
ptevazné velci teplokrevni koné s
dlouhym a vysoko nasazenym
krkem. Postizeni mohou byt i
plnokrevnici, toto onemocnéni se
nevyskytuje u ponikd. Jedna se o to,
ze dojde k poskozeni nervu,
odpovédného za roztahovani
hlasivkové $térbiny v hrtanu.
Mnohem castéji je postizen nerv
levy, snad i proto, Ze je mnohem
delsi (tdhne se az okolo srdec¢nice).
Poskozeny nerv ztraci svoji funkci a
neni schopen zajistit praci piislusnych hrtanovych svall a tim i roztazeni hlasivkové §térbiny pfi
nadechu. Prostor pro vzduch je tak zuZen. Podle toho, do jaké miry ziistane konvicovita chrupavka
a hlasivka ,,viset™ v hrtanu, mtize byt kin bez vné&jsich priznakli onemocnéni, miize mit ,,pouze*
sniZzenou vykonnost, ale miizeme také slySet charakteristicky ,,piskavy* zvuk (v zatézi nebo i v
klidu), kiin mize byt postizen i dechovou nedostate¢nosti (inspira¢ni dyspnoe).

Obr. 3: Tti riizné stupné hemiplegie
laryngis.

Stejné jako u vSech ostatnich pficin
stridoru, 1 zde muze veterinar
stanovit diagndzu az po vySetieni
endoskopem, kterym se jednoduse
podiva do dychacich cest kongé. V
‘mnoha piipadech je v8ak nutné koné
. vySetfit endoskopicky i pii zat&zi
~ (protoZe v klidu se problém
" neprojevi), coz, bohuzel, neni bez
- zat€¢zového pasu, mozné, proto se
- provadi alespon endoskopické
. vysSetfeni bezprostfedné po zatézi,
- kdy jesté mohou byt zmény patrné.

Obr. 4: Hemiplegia laryngis, obrna
- levé hlasivky (na obrazku vpravo). 1,
2,3 -vizobr. 2; 4 —neochrnutd
- prava hlasivka; 5 — ochrnuta leva
hlasivka vpadla spolecné se svoji



chrupavkou (2) do dutiny hrtanu.

Zavaznost onemocnéni se hodnoti
podle Ctyfstupnové klasifikace, podle
toho mize také veterinarni 1¢kat
zvolit 1écbu (operaci) a stanovit
prognozu.

2. Dislokace mékkého patra = zména
polohy mékkého patra (obr. 5, 6)

Podivate-li se na obrazek 5, uvidite,
ze mekké patro lezi normalné pod
hrtanovou ptiklopkou. Tak umozni
hladky prichod vzduchu pii nddechu
1 vydechu i priichod sousta potravy
pfi polykani. M&kké patro je u koni
pomérné delsi, neZ u jinych zvifat a
muze se stat, ze se presune nad
hrtanovou priklopku (dorzalni
dislokace). To zptsobuje turbulenci
vzduchu pfi nddechu i vydechu,
kterou pozname podle chr¢ivého
zvuku. Zaroven to koni velmi
znesnadnuje dychani, takze se mize
pfi vykonu az dusit (namodralé =
cyanoticke sliznice), nebo se snazi
dychat dutinou Ustni. Stafi konaci
tikaji, ze kan ,,spolknul jazyk*. K
dislokaci obvykle dochazi pii zatézi,
takze vySetfenim v klidu nemusime
viibec nic poznat. Proto i zde by bylo nejlepsi vySetieni koné na zatéZovém pasu.

Obr. 5: Vlevo schéma normalniho usporadani epiglotis a mékkého patra ze strany (nahote), schéma
endoskopického pohledu (uprostied) a endoskopicky pohled (dole). Vpravo dislokace mekkého
patra. 1 — prudusnice; 2 — hrtan; 3 — epiglotis; 4 — mékké patro; 5 — tvrdé patro; 6 — jazyk; 7a —
prava konvicovita chrupavka; 7b — leva konvicovita chrupavka; 8 — hlasivka.

Pokud kiin polkne, miiZze se mékké patro vratit zpét do normalni pozice. S timto problémem se
setkdvame piedevsim u dostihovych koni pti vysoké zatézi. Nekteti koné timto problémem trpi
porad, takZe je staci vysetfit endoskopicky v klidu. U nich pak mizeme vidét vytékani potravy z
nozder a hrozi zde vdechnuti sousta s naslednym tézkym az smrtelnym zapalem plic.

Neni uplné jasné (stejné jako u hemiplegie laryngis), pro¢ pfesné dochazi k dislokaci patra. Mize se
jednat o nasledek

zangtlivych procesii v oblasti hltanu a hrtanu, COPD,

e poruchy nékterych hlavovych nervi,

e zataZeni jazyka pfi zatézi, kdy kiin soucasné dycha i polyka a mekkeé patro se tak pomérné
snadno ptesune nad hrtanovou ptiklopku,

e mechanickych a tlakovych zmén v oblasti hrtanu pfi zatézi,

¢ hypoplazie (nedostatecného vyvinuti) hrtanové ptiklopky,

e Spatného kontaktu mékkého patra a ptiklopky, takze se mezi né dostane vzduch a patro

strhne nad ptiklopku.



Tento problém lze odstranit chirurgicky, ,,stafi trenéti pouzivaji rovné udidlu ¢i uvazuji jazyk koné
k dolni ¢elisti (aby ,,nemohl spolknout jazyk pii zatézi*) a tak brani dislokaci m&kkého patra.

Obr. 6: Dislokace mékkého patra. Epiglotis je
schovana pod mekkym patrem a neni na
obrazku vidét (srovnej s obr. 2 nebo 4).

3.Zachyceni hrtanové piiklopky (epiglotis) ve
slizni¢ni fase = pharyngeal entrapment (obr. 7)

Postizeni jsou vétSinou mladi sportovni a
dostihovi kon¢. Jedna se o zachyceni hrtanové
ptiklopky do slizni¢niho zahybu. Pfi¢inou
muze byt Spatny embryonalni vyvoj této
oblasti, ale 1 jiné patologické stavy hltanu a
hrtanu, jako jsou zanéty, cysty, nekrozy apod.

Obr. 7: Zachyceni epiglotis do slizni¢ni fasy.

Slizni¢ni fasa, drzici epiglotis, se naplni vzduchem a tim zuzuje dychaci cesty. PostiZzeni koné
vydévaji chréivé zvuky, predevsim pii vydechu, ale stridor mize byt smiSeny. Kon€ mohou trpét
dyspnoi pfi zatéZzi, chronickym kaSlem az vytokem potravy z nosu.

Problém se diagnostikuje endoskopem a 1é¢i se chirurgicky.
Dalsi pti¢inou laryngeélniho stridoru mohou byt:

4. Hltanové cysty ¢i nadory (obr. 8)



Obr. 8: Cysta pod epiglotis (modra
Sipka).

5. Zanét konvicovitych chrupavek

N

Obr. 9: Tézky zanét arytenoidnich chrupavek zptisobuje otok tkani a vyrazné zizeni dychacich cest.

6. Zanéty v oblasti hltanu ¢i hrtanu spojené se zmnozenim tkané (hyperplazii)
7. ZuZeni priduSnice = tracheélni sten6za (obr. 10a, b)

Obr. 10a: ZuZeni pradusnice na
rentgenovém snimku (Cervené Sipky).

V poslednim uvedeném ptipad¢ se
jedné o vrozené nebo ziskané (po
urazu) zplosténi pridusnice.
Vrozenou sten6zu trachey mivaji
pfevazné ponici a koné malych
plemen. Kromé stridoru a dyspnoe se
toto onemocnéni mlize projevovat
zachvatovitym kaslem beéhem zatéze.
Lécba je v takovych piipadech velmi
diskutabilni.




Obr. 10b: Endoskopicky

@pohled na zuzenou

pridusnici, kterd by méla

mit kulaty prafez.

Stridor si nepletme s odfrkovanim koni, kychanim nebo kaslem. Pfestoze je stale dost koni, ktefii s
n¢kterym z vyse uvedenych postizeni slouzi ke spokojenosti svych majiteld a jezdct, neni radno
podceniovat zadny ,,neobvykly* zvuk, vychazejici z dychaciho aparatu konég. Jak jsem se zminila, k
dokonalé diagnostice tohoto problému patii kompletni zatézova jednotka (pas neboli trenazér plus
endoskop), avSak i bez ni 1ze zjistit mnohé. Klinické vySetfeni a endoskopicky nélez mize veterinar
doplnit celou fadou dalSich vySetieni: rentgenem, ultrazvukem ¢i vyplachem pradusnice.

Zpét na seznam dilu seridlu Veterinarni pfiruc¢ka
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