
Téma : JAZDECKÝ ŠPORT
Základné jazdecké disciplíny :

− skokové súťaže / parkúr /
− súťaže všestrannosti /military /
− drezúrne súťaže
− súťaže záprahov

SKOKOVÉ SÚŤAŽE
Nadaný kôň - pohyb v rovnomernom tempe                

− správne odskočenie
− počas skoku skrčiť všetky končatiny
− vyklenúť chrbát
− znížiť a natiahnuť krk

KOLBIŠTE NA SKOKOVÉ SÚŤAŽE
− 120 m dlhé a 70 m široké / Dušek a kolektív /
− dôležitý moment hlavne  pre mladé kone = vjazd a odjazd z kolbišťa
− vchádzať energickým krokom alebo klusom s koňom na oťaži
− CHYBA = ak takýmto spôsobom odchádzame po odjazdení z kolbišťa
− SPRÁVNE = s koňom urobiť veľký kruh, prejsť do kroku, povoliť oťaž, koňa pochváliť 

a krokom odísť z kolbišťa
− NEBEZPEČNÉ = nacvičovať skok cez vodnú priekopu na kolbišti
− SPRÁVNE = v teréne  a skok za starším skúseným koňom, nie príliš široké priekopy, 

keď spoľalovo prekonáva terénné priekopy, nemusíme nacvičovať skok cez umelú vodnú 
prekážku na kolbišti

− rôzne stupne obtiažnosti : ZM–80 cm, Z–100 cm, ZL–110 cm, L–120 cm, S–130 cm, 
ST–140 cm, T–150 cm, TT–160 cm

− rôzne typy prekážok. Každý typ profilu vyžaduje iný spôsob najazdenia na prekážku
− pravidlá  :  jazdí  sa  na  jedno  –  dve  kolá,  Za  zhodenie  prekážky,  neposlušnosť  alebo 

prekročenie časového limitu sa prideľujú trestné body. V základnom kole sú rozhodujúce 
trestné body. Ak je viacero dvojíc, ktoré majú rovnaký počet trestných bodov absolvujú 
dodatočné kolo - rozoskakovanie. V rozoskakovaní sa väčšinou prekážky zvýšia o 10 cm 
a neskáču sa  všetky prekážky iba vybraná časť.  V rozoskakovní  pri  rovnakom počte 
trestných bodov rozhoduje čas za ktorý ho dvojica absolvovala. V jednej súťaži môže 
jeden  jazdec  štartovať  na  viacerých  koňoch.  Jeden  kôň  môže  štartovať  iba  raz. 
vhttps://www.youtube.com/watch?v=3APdx-eCm74

− divácky  atraktívna  súťaž  .  SKOK  MOHUTNOSTI  =  nerozhoduje  čas,  postupné 
zvyšovanie  výšky  prekážky,  kým  v  súťaži  neostane  jeden  kôň  /  2,56  m  / 
https://www.youtube.com/watch?v=yAX15LqTULA
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