
Téma : KLUSÁCKE DOSTIHY / 1600 m až 3400 m /

− klusák ke kôň, ktorý behá klusácke dostihy
− pri závodoch je zapriahnutý do SULKY, v ktorej sedí jazdec
− počas dostihu nesmie prejsť do cvalu / maximálne môže prebehnúť vo cvale 100 
   metrov, nesmie nacválať v cieľovej rovinke a nesmie nacválať viac ako dvakrát 
   počas jedneho dostihu
− pôvod pretekov = Amerika, Rusko, Francúzsko / Americký klusák, Orlovský 
   klusák, Ruský klusák, Francúzsky klusák / HOLANDSKO /
− Americký klusák = žrebec MESSENGER : dá sa povedať, že jeho krv majú 
   súčasní klusáci v Amerike
− v súčasnosti veľmi populárne v USA, Švédsku, Francúzsku a Taliansku, 
   Austrália, Nový Zéland

CHOD POČAS KLUSÁCKYCH DOSTIHOV

− KLUS = DIAGONÁLNY CHOD + MIMOCHOD = LATERÁRNY CHOD
− mimochodníci dosahujú väčšiu rýchlosť ako klusáci, preteky mimochodníkov =  
   pacerov sa poriadajú hlavne v USA  
Klusácke dostihy môžu byť aj pod sedlom =  MONTÉ DOSTIHY, obľúbené vo 
Francúzsku
KLUS je rýchlejšou formou pohybu. Odraz zadných končatín je energickejší ako v kroku. V kluse  počuť dva došľapy 
pretože nohosled je uhlopriečny – diagonálny :
TEDA SÚČASNE PRAVÁ ZADNÁ + ĽAVÁ PREDNÁ a ĽAVÁ ZADNÁ A PRAVÁ PREDNÁ Klus rozlišujeme krátky, 
stredný a plný a práve v kluse sú najviac evidentné nedostatky pohybového aparátu koní – predvedenie koňa na lonži v 
kluse = súčasť posudzovania koní. V klusedosiahne výkon 230 – 290 m za minútu, takže za hodinu urazí 14 – 18 km. 
Výcvikom je možné zvýšiťaj nad 22 km/h / kone pre klusácky šport / U unavených koní nastáva porušenie nohosledu, 
klus jeteda rozložený. U niektorých koní – klusákov dochádza pri zrýchlení chodu ku klusu, ktorý sa volá : TROJDOBÝ 
KLUS = VPREDU KLUSAJÚ A VZADU ZACVÁLAJÚ
Odchyľka od normálneho nohosledu je MIMOCHOD, kedy kôň v kroku aj v kluse sa pohybujú súčasne – jednostranne / 
laterálne / končatiny : ĽAVÁ ZADNÁ + ĽAVÁ PREDNÁ a PRAVÁ ZADNÁ + PRAVÁ PREDNÁ, počujeme dva údery – 
došľapy
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