TEMA : SEDLO A TAZISKO

https://radyvjazdeckomsvete.webnode.sk/koncatiny/

- sedlo sucast’ vystroja : ucel = zvysit bezpecnost’ a pohodlie jazdca, kona

- podmienky = spravny typ sedla pre nase potreby a Stadium vycviku kona a jazdca,
spravne umiestnenie — napasovanie na daného kona, spravne ho pouzivame / rovnako
aj vSetko prisluSenstvo - podlozku, podbrusnik, strmene.../

- kon bez jazdca na rovnom povrchu = zat’azuje hrudnikové koncatiny vzdy o nieco

viac ako panvové
Hrudnikové koncatiny kona plnia najma opornu funkciu, pretoze kon prirodzene nesie vacsi podiel vahy (cca 60%)
prave na prednych koncéatinach. Zatazenie tychto koncatin je 1,16 - 1,52 krat vacsie, ako

- zvySovanie pret’azenia prednych konc¢atin : hlava extrémne nizko/vysoko,

Kon 450 kg Predné , o - Koeficient
s 7o e

Volne stojaci kon ‘ 200 kg 225kg 75 kg 57: 43

200+25 250+50

nepodsadené zadné nohy, prehnuty chrbat, ZLE NASADENIE SEDLA, JAZDEC =
NESEDI{ V TAZISKU KONA, ALE PRED NiM !

- nasledok postupného pret’aZovania : nebadané poskodzovanie svalov, kibov, kosti,
Sliach a chrupaviek hrudnikovych koncatin

- nasledok akitneho pret’aZenia : natrhnutie §l'achy, opuch kibneho puzdra, stuhnutim
svalov, zapal Sl'achovej posvy

- nasledok chronického pret’azenia : degenerativne ochorenia a trvalé poSkodenia /
artréza = (osteoartrdza) je nezapalové degenerativne poskodenie kibu, ktoré z pravidla
vznika na podklade chronického pretaZenia, chip frakttira, pakosti, obltky na sl'achach



PREVENCIA
- spravny vycvik kona = aby sa postupne ucil z natiahnutého drZania tela ¢o najviac

podsadzovat zadné koncatiny, vzpriamovat krk a hlavu — ¢im bude prenasat stale viac

svojej hmotnosti ma panvové koncatiny
- ciel'vycviku dostat kora takmer do horizontalnej rovnovahy / predné a zadné koncatiny

nesu skoro rovnaku hmotnost
- spravne sedlanie = umiestnenie sedla na chrbte kona tak, aby najhlbsi bod posedlia

bol nad taziskom koria
https://www.vfu.cz/files/1670 22 vystup6 Rentgenologicke vysetrenie koni.pdf
http://www.equichannel.cz/kostni-cipy-u-koni-proc-kde-a-co-s-nimi-delat



https://www.vfu.cz/files/1670_22_vystup6_Rentgenologicke_vysetrenie_koni.pdf
http://www.equichannel.cz/kostni-cipy-u-koni-proc-kde-a-co-s-nimi-delat




