2/ POHYBOVA ORGANOVA SUSTAVA

1/ / Pohybovu organovu sustavu kona tvori:

a/ kostrova sustava, ktora je pasivnou zlozkou pohybovej sustavy a svalova sustava,
ktora je aktivhou zloZzkou kostrovej sustavy

b/ kostrova sustava, ktora je aktivnou zlozkou pohybovej sustavy a svalova sustava,
ktora je pasivnou zlozkou kostrovej sustavy

c/ kostrova sustava, ktora je aktivhou zlozkou pohybovej sustavy, svalova sustava,
ktora je pasivnou zloZkou kostrovej sustavy a kopytna sustava

A

2/ Kostrova sustava tvori oporu tela kona a sklada sa z velkého poctu kosti /
vSeobecne kostra HZ =199 282 kosti /, ktoré maju rozli¢ny tvar :

a/ Rozoznavame :dlhé — rarovité kosti , ktoré s zakon&ené kibovou hlavou a kibovou
jamou, ¢o umoziuje spojenie s inymi kostami. Vnutri je dutin

a vyplnena drenou. Prikladom dlhych kosti su : stehnova, holenna, zapastné kosti

b/ Rozoznavame :dlhé —rurovité kosti , ktoré su zakonéené kibovou hlavou a kibovou
jamou, ¢o umozfiuje spojenie s inymi kostami. Vnutri je dutina vyplnena drenou.
Prikladom dlhych kosti su : stehnova, holenna.

¢/ Rozoznavame :dlhé —rarovité kosti , ktoré st zakon&ené kibovou hlavou a kibovou
jamou, €¢o umoznuje spojenie s inymi kostami. Vnutri je dutina vyplnena drenou.
Prikladom dlhych kosti su : stehnova, holenna, lopatka,rebra

B

3/ Kratke kosti su priblizne rovnako dlhé , Siroké aj hrubé. Do tejto skupiny patria
al stavce, kosti zapastné, patové, prstové

b/ stavce, kosti zapastné, patové, prstové, stehnova, lopatka

c/stavce, kosti zapastné, patoveé, prstové, stehnova, lopatka, holenna

A

4/ Ploché kosti sa podobaju dostickam rozliénej velkosti a tvaru. Vnutro vypiia
dren, pripadne hubovita hmota. Do tejto skupiny patri :

al lopatka, rebra, kosti lebky, holenna, stehnova

b/ lopatka, rebra, kosti lebky

c/ lopatka, rebra, kosti lebky, holenna, stehnova, stavce

B

5/ Povrch kosti pokryva spojivova vrstva —blana zvana:

a/ OKOSTNICA v ktorej su : nervy , ktoré kost inervuju

b/ OKOSTNICA v ktorej su :nervy a cievy, ktoré kost' inervuju a vyzivuju a dutinu kosti
vypifia kostna drefi

c/ OKOSTNICA v ktorej su : cievy, ktoré kost' inervuju a vyZivuju a dutinu kosti vypina
kostna dren

B

6/ Jednotlivé kosti mézu byt spojené nepohyblivo -pevne , takto su spojené
sponami alebo Svami :

al kosti panvy, hrudna a krizova kost” a lebkovymi Svami ploché kosti hlavy

b/ kosti panvy, hrudna a krizova kost a lebkovymi Svami ploché kosti hlavy,stehnova
kost, holenna kost

c/ kosti panvy, hrudna a krizova kost’ a lebkovymi Svami ploché kosti hlavy,stehnova
kost, holenna kost, zapastné kosti

A

7/ Pohyblivé spojenie umoznuje kibové puzdro a pomocné vizy. Kibové puzdro



sa sklada z blan, z ktorych vnutorna vyluéuje do kibovej dutiny :

a/ KLBOVY MAZ, ktorym sa : zniZuje trenie medzi kibovymi plochami a na bokoch
kibov su kibové vézy, ktoré kiby spevriuju

b/ OKOSTNICU, ktoraznizuje trenie medzi kibovymi plochami a na bokoch kibov st
kibové vazy, ktoré kiby spevriuju

¢/ KLBOVY HEM, ktorym sa zniZuje trenie medzi kibovymi plochami

A

8/ Pre lepsiu prehladnost’ sa kostra rozdeluje na kostru hlavy, trupu, kon¢atin.
Kostra hlavy sa aj u kona rozdeluje na mozgovu a tvarovu ¢ast’. Z kosti hlavy su
pohyblivo spojené len:

a/ SANKA

b/ JAZYLKA

c/ SANKA a JAZYLKA

C

9/ Kostru trupu tvori:

a/ chrbtica, rebra a hrudna kost

b/ chrbtica, rebra , hrudna kost, stehnova kost’

c/ chrbtica, rebra, hrudna kost, lopatka

A

10/ Chrbtica je tvorena z jednotlivych ¢élankov —stavcov. Stavcové otvory tvoria v
priebehu celej chrbtice kanal, v ktorom je ulozena miecha a podla miesta
ulozenia rozliSujeme tieto useky stavcov:

a/ hrudnikové, bedrové, krizové a chvostové

b/ kréne, hrudnikove, bedrové, krizové a chvostové

c/ kr€ne, hrudnikové, bedrove, chvostové

B

11/ Rebra st k hrudnikovym stavcom pripojené kibmi. Koniec rebra sa skibuje
vzdy s dvoma za sebou ulozenymi stavcami. Na opaénom konci sa pripajaju k
hrudnej kosti = pravé rebra a posledné rebra su prilozené k sebe, su spojené
chrupkou a tvoria :

al/ rebrovu elipsu = nepraveé rebra

b/ rebrovy obluk = sekundarne rebra

c/ rebrovy obluk = nepravé rebra

C

12/ Hrudnikové stavce, rebra a hrudna kost’ tvoria hrudnikovu dutinu / hrudnik /.
Kostra hrudnikovej konc¢atiny sa pripaja k trupu pomocou svalstva a sklada sa :
al lopatky, ramennej kosti, kosti predlaktia = vretenna a laktova kost, zapastia, zaprstia
a kosti prstov

b/ lopatky, ramennej kosti, kosti predlaktia = vretenna a laktova kost, zaprstia a kosti
prstov

c/ lopatky, kosti predlaktia = vretenna a laktova kost, zapastia, zaprstia a kosti prstov
A

13/ Kostra panvovej koncéatiny sa sklada z :

al panvy, stehnovej kosti, kosti predkolenia = holenna a lytkova kost, predpatia =
predpatova a patova, podpatovych kosti a kosti prstov.

b/ panvy, , kosti predkolenia = holenna a lytkova kost, predpatia = predpatova a
patova, podpatovych kosti a kosti prstov.

c/ panvy, stehnovej kosti, kosti predkolenia = holenna a lytkova kost



A

14/ Z €asti kostry konna maju velky vyznam hrudnikové koncatiny. Jednou z uloh
je podporovat’ telo a niest’ jeho vaésiu ¢ast hmotnosti, lebo t'azisko tela kona je
bod, ktory vytvara prieseénik :

a/ Sikmej dizky tela a spojnice vysky v kohutiku s koncom hrudnej kosti. Zatazenie
koncatin je 0,16 az 0,52 * vacsie ako zadnych

b/ priamej dizky tela a spojnice vysky v kohutiku s koncom hrudnej kosti. Zatazenie
koncatin je 0,16 az 0,52 * vacSie ako zadnych

c/ Sikmej dizky tela a spojnice vysky v kohutiku s koncom hrudnej kosti. Zatazenie
koncatin je 1,16 az 1,52 * vacSie ako zadnych

C

15/ U jazdeckych a dostihovych koni sa vysoko ceni Sikma dlha lopatka a dlha
ramenna kost.Optimalna poloha lopatky je pri uhle s horizontalou je 45°

Pokial je tento uhol vaési ako 50°je :

al/ lopatka strma a kratka, pri takejto lopatke a kratkej ramennej kosti je chod kona
malo vydatny.

b/ lopatka strma a dlha, pri takejto lopatke a kratkej ramennej kosti je chod kona malo
vydatny.

c/ lopatka strma a kratka, pri takejto lopatke a dlhej ramennej kosti je chod koria malo
vydatny.

A

16/ Ramenna kost’ ma byt dostato¢ne dlha a primerane Sikma. S lopatkou ma
zvierat’ uhol:

al/ blizky 45 ° uhlu

b/ blizky pravému uhlu

c/ blizky 25 ° uhlu

B

171 Zaklad svalovej sustavy kona tvoria svalové tkaniva, ktoré sa rozdeluju na:
a/ PrieCne pruhovana svalovinu / hladku / + kostrova svalovina + srdcovy sval /
myokard /

b/ PrieCne pruhovana svalovinu / kostrovu / + hladka svalovina + srdcovy sval /
myokardia /

c/ Prie€ne pruhovana svalovinu / kostrovu / + hladka svalovina + srdcovy sval /
myokard /

C

18/ Hladka svalovina tvori stenu vnutornych organov a prieéne pruhovana /
kostrova svalovina / sa upina na kostru —kosti. Ma pomocné svalové organy:

al Slachy, vazivové blany a Sfachové posvy

b/ Slachy, vazivové blany, mazové vacky a sfachoveé posvy

c/ Sfachy, mazové vacky a Slachové posvy

B

19/ Zakladnou vlastnostou svalov je schopnost’ reagovat’ na podrazdenie a
zmrast'ovat’ sa pomocou svalovych vilakien, ktoré sa volaju :

a/ myofibrily

b/ hemomyofibrily

c/ neurofibrily

A

20/ Svalstvo na svoju €innost’ potrebuje vela energie, ktoru ziskava rozkladom



energetickych zivin vstrebanych do krvi —hlavne sacharidy. Pri ich okyslicovani
vznikaju splodiny latkovej premeny, predovSetkym :

al kyselina mlieCna, ktora spésobuje unavu svalov

b/ oxid uhliCity, ktory spésobuje unavu svalov

c/ kyselina propiénova, ktora spésobuje unavu svalov

A

21/ Konské maso - prie€ne pruhovana / kostrova / svalovina je tmavocéervené,
dlhsimi svalovymi vlaknami, ma viac vody a bielkovin ako hovadzie a ma
nasladlu chut’, lebo ma vyssi obsah zivo¢iSneho skrobu :

al MALTOZY

b/ VLAKNINY

¢/ GLYKOGENU

C

22/ Zo 6 faz pohybu kona su pre jeho vycvik délezité :

a/ nesenie, posun a odraz

b/ nesenie, posun, odraz, dosliapnutie

¢/ nesenie, posun

A

23/ ZAKLADNE CHODY kona su:

a/ KROK, KLUS, CVAL, MIMOCHOD

b/ KROK, KLUS, CVAL, VZNOS

c/ KROK, KLUS, CVAL,

C

24/ Krok je chodom v ktorom kén najdlhSie vydrzi v pohybe. V kroku dosiahne v
priemere rychlost’ 100m/s, takze za hodinu je to asi 6 km. V KROKU KLADIE
KONCATINY V PORADI :

a/ PRAVA ZADNA, PRAVA PREDNA, lAVA ZADNA,'AVA PREDNA a pri tomto chode
poCujeme Styri udery — doslapy

b/ LAVA ZADNA + LAVA PREDNA a PRAVA ZADNA + PRAVA PREDNA, podujeme
dva udery —doSlapy

c/ SUCASNE PRAVA ZADNA + LAVA PREDNA a lAVA ZADNA A PRAVA PREDNA,
poCujeme dva udery -dosfapy

A

25/ Odchylka od normalneho nohosledu je MIMOCHOD, kedy kén v kroku aj v
kluse sa pohybuju sucasne — jednostranne / lateralne / konéatiny :

a/ SUCASNE PRAVA ZADNA + LAVA PREDNA a LAVA ZADNA A PRAVA PREDNA,
pocCujeme dva udery - doslapy

b/ LAVA ZADNA + ’AVA PREDNA a PRAVA ZADNA + PRAVA PREDNA, podujeme
dva udery — doslapy

c/ PRAVA ZADNA, PRAVA PREDNA, LAVA ZADNA, I'AVA PREDNA a pri tomto
chode pocujeme Styri udery —doslapy

B

26/ KLUS je rychlejSou formou pohybu. Odraz zadnych kon€atin je energickejsi
ako v kroku. V kluse pocuje dva doslapy pretoze nohosled je uhloprie€ny —
diagonalny :

a/ SUCASNE PRAVA ZADNA + LAVA PREDNA a LAVA ZADNA A PRAVA PREDNA,
pocCujeme dva udery - doslapy

b/ LAVA ZADNA + LAVA PREDNA a PRAVA ZADNA + PRAVA PREDNA, podujeme



dva udery — doslapy

c/ PRAVA ZADNA, PRAVA PREDNA, lAVA ZADNA, LAVA PREDNA a pri tomto
chode pocujeme Styri udery —doslapy

A

27/ Klus rozliSujeme kratky, stredny a plny a prave v kluse su najviac evidentné
nedostatky pohybového aparatu koni — predvedenie konna na lonzi v kluse =
suc€ast’ posudzovania koni. V kluse dosiahne vykon 230 — 290 m za minutu, takze
za hodinu urazi 14 -18 km. Vycvikom je mozné zvysit’ aj nad 22 km/h / kone pre
klusacky sSport / U unavenych koni nastava porusenie nohosledu, klus je teda
rozhodeny. U niektorych koni — klusakov dochadza pri zrychleni chodu ku klusu,
ktory sa vola :

a/ TROJDOBY KLUS = VPREDU CVALAJU A VZADU KLUSAJU

b/ STVORDOBY KLUS = VPREDU KLUSAJU A VZADU ZACVALAJU

¢/ TROJDOBY KLUS = VPREDU KLUSAJU A VZADU ZACVALAJU

C

28/ Fyziologicky najnamahavejsi je CVAL. Znaénou silou zadnej casti tela a
podsadenim zadnych kon€atin, mocnym vypatim svalstva je telo vrhnuté
dopredu a je zachytené prednymi koncatinami, ktoré ho posuvaju v ramci
nepretrzitej rady skokov. NOHOSLED URCUJE TO, KTORA Z KONCATIN TELO
SAMOSTATNE PODPORUJE :

a/ CVAL VLAVO : PRAVA ZADNA, POTOM SUCASNE LAVA ZADNA S
DIAGONALNE PRAVOU PREDNOU A NAKONIEC AVA PREDNA

b/ CVAL VLAVO : PRAVA ZADNA, POTOM SUCASNE LAVA PREDNA S
DIAGONALNE PRAVOU PREDNOU A NAKONIEC AVA ZADNA

c/ CVAL VLIAVO : PRAVA ZADNA, POTOM SUCASNE PRAVA PREDNA S
DIAGONALNE LAVOU ZADNOU A NAKONIEC LAVA PREDNA CVAL VPRAVO MA
NOHOSLED OPACNY

A

28al Pri cvale poc€ujeme :

A/ tri udery kopyt a rychlost’ sa pohybuje 300 — 600 m/ min.

B/ Styri udery kopyt a rychlost sa pohybuje v rozpati 600 — 900 m/ min.

C/ dva udery kopyt a rychlost pohybuje v rozpati 100 — 150 m/ min.

A

28b/ Pri rychlejSom cvale, hlavne na dostihoch sa cval rozlozi na :

A/ DVOJTAKTNY / DVOJDOBOVY/ lebo zadna konéatina dopadne o nieo skor

ako predna diagonalna koncatina. Dévodom je strata kmitu pri velkej rychlosti a

unave.

B/ STVORTAKTNY / STVORDOBY!/ lebo zadna koné&atina dopadne o niec¢o skér

ako predna diagonalna koncatina. Dévodom je strata kmitu pri velkej rychlosti a

unave.

C/ TROJTAKTNY / TROJDOBOBY/ lebo zadna konc&atina dopadne o nieco skor

ako predna diagonalna koncatina. Dévodom je strata kmitu pri velkej rychlosti a

unave.

B

29/ V pripade, ze pri rychlejSom cvale déjde k strate kmitu, zadna koncatina
dopadne o nieco skoér ako predna diagonalna kon¢atina, ide o :

a/ ROZHODENY CVAL, ktory nepatri medzi &isté chody kona.

B/ ROZLOZENY CVAL, ktory patri medzi gisté chody kora.



c/ ROZLOZENY CVAL, ktory nepatri medzi &isté chody kofa

C

30/ Podra rychlosti rozlisujeme cval skolsky, stredny a dostihovy / TRYSK / Pri
cvale je dizka cvalového skoku :

a/ 2 -3 m a u dostihovych 4 m a viac

b/ 8 m a u dostihovych 12 m a viac

c/ 4 -6 m a u dostihovych 8 m a viac

C

31/ Rychlost’ pri cvale je rézna :

A/ 250 m az 700m/ min. U A 1/1 md&ze dosiahnut’ na kratSie vzdialenosti :cez 1000 m /
min.

B/ 1000 m az 1500m/ min. U A 1/1 méze dosiahnut na kratSie vzdialenosti :cez 2000 m
/ min.

C/ 150 m az 200m/ min. U A 1/1 mdze dosiahnut na kratSie vzdialenosti :cez 400 m /
min.

32/ NAJRYCHLEJSI CVAL - TRYSK, ale je : , , , ,
a/ Stvordoby - NA PRAVU RUKU : LAVA ZADNA, PRAVA ZADNA, LAVA PREDNA,
PRAVA PREDNA ,VZNOS = koén ma vsetky styri koncatiny naraz nad zemou ]
b/ trojdoby - NA PRAVU RUKU : LAVA ZADNA, PRAVA ZADNA, LAVA PREDNA,
PRAVA PREDNA ,VZNOS = koén ma vsetky Styri konCatiny naraz nad zemou ]
c/ ale je dojdoby - NA PRAVU RUKU : LAVA ZADNA, PRAVA ZADNA, LAVA
PREDNA, PRAVA PREDNA ,VZNOS = kon ma vSetky S&tyri kon€atiny naraz nad
zemou

A



