20/ JAZDECKY SPORT

al

—-vysvetlite systém organizacie jazdeckého Sportu v SR

—charakterizujte pravidla parkurového skakania a drezurnych sutazi
—charakterizujte pravidla military a preteky zaprahov / vozatajské sutaze /
—charakterizujte pravidla westernového jazdenia a voltize
—charakterizujte pravidla vytrvalostného jazdenia / distan¢né jazdectvo /
JAZDECKE SUTAZE

—skakanie — parkur
—drezura

—kombinované : military
—voltiz

—westernové jazdenie

—distan¢né jazdy
SLOVENSKA JAZDECKA FEDERACIA [/ SJF | = hlavny garant organizovania jazdeckych

sutazi :

SKOKOVE SUTAZE /| PARKUR /

Nadany kén - pohyb v rovhomernom tempe

KOLBISTE NA SKOKOVE SUTAZE

http://www.sjf.sk

spravne odskocCenie

pocCas skoku skrcit' vSetky koncCatiny
vyklenut chrbat

znizit' a natiahnut’” krk

120 m dlhé a 70 m Siroké / DuSek a kolektiv /
ddlezity moment hlavne pre mladé kone = vjazd a o
vchadzat energickym krokom alebo klusom s koriom na otazi

CHYBA = ak takymto spésobom odchadzame po odjazdeni z kolbista

SPRAVNE = s koriom urobit velky kruh, prejst do kroku, povolit otaz, korna
pochvalit' a krokom odist’ z kolbiSta

NEBEZPECNE = nacviovat skok cez vodnu priekopu na kolbisti

SPRAVNE = v teréne a skok za star$im skusenym kofiom, nie prili§ Siroké
priekopy, ked spolalovo prekonava terénné priekopy, nemusime nacviCovat' skok
cez umelu vodnu prekazku na kolbisti

rézne stupne obtiaznosti : ZM-80 cm, Z-100 cm, ZL-110 cm, L—-120 cm, S-130
cm, ST-140 cm, T-150 cm, TT-160 cm

rézne typy prekazok. Kazdy typ profilu vyzaduje iny spdsob najazdenia na
prekazku

pravidla

. jazdi sa na jedno — dve kola, Za zhodenie prekazky, neposlusnost alebo
prekroCenie Casoveho limitu sa pridefuju trestné body. V zakladnom kole su
rozhodujuce trestné body. Ak je viacero dvojic, ktoré maju rovnaky pocCet
trestnych bodov absolvuju dodatoCné kolo - rozoskakovanie. V rozoskakovani sa
vacsinou prekazky zvysSia o 10 cm a neskaCu sa vSetky prekazky iba vybrana
Cast. V rozoskakovni pri rovhakom pocte trestnych bodov rozhoduje Cas za ktory
ho dvojica absolvovala. V jednej sutazi mbéze jeden jazdec Startovat na



http://www.sjf.sk/

viacerych konoch. Jeden kon moze Startovat iba raz.
vhttps://www.youtube.com/watch?v=3APdx-eCm74

divacky atraktivna sutaz . SKOK MOHUTNOSTI = nerozhoduje &as, postupné
zvySovanie vysSky prekazky, kym v sutazi neostane jeden koén / 2,56 m /
https://www.youtube.com/watch?v=yAX15LgTULA
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https://www.youtube.com/watch?v=yAX15LqTULA

DOPLNOK

Parkurové jazdectvo (in¢ ndzvy: parkur, skokové jazdectvo, skoky, parkurové
skakanie) je jazdecka disciplina, v ktorej jazdec s kotiom prekonava stanovent
drahu s umelymi prekazkami - tato draha sa nazyva parkar, pricom prekazky su
stavané tak, aby v pripade ich nezvladnutia nedoSlo k zraneniu kona - ¢ast’ o ktort
kon zavadi by mala 'ahko spadnut’.

Pravidla

Preteky trvaju jedno alebo dve kola. Za zhodenie prekazky, neposlusnost’ alebo prekrocenie ¢asového limitu sa
pridel'uju trestné body. V zakladnom kole st rozhodujuce trestné body. Ak je viacero dvojic, ktoré maja
rovnaky pocet trestnych bodov absolvuji dodato¢né kolo - rozoskakovanie. V rozoskakovani sa via¢Sinou
prekazky zvysia o 10 cm a neskéacu sa vSetky prekazky iba vybrana Cast’. V rozoskakovni pri rovnakom pocte
trestnych bodov rozhoduje ¢as za ktory ho dvojica absolvovala. V jednej sitazi mézZe jeden jazdec Startovat’ na
viacerych konioch. Jeden kon mdze Startovat iba raz.

Osobitnou a divacky atraktivnou disciplinou je Skok mohutnosti. V tejto discipline €as nehra nijaku rolu. Sutazi
sa v tom, ktory kon prekona najvyssiu prekazku. Hlavna prekdzka sa postupne zvySuje, kym nezostane iba
jediny kon v sutazi.

Vyska prekdzok: ZM-80 cm, Z-100 cm, ZL-110 cm, L-120 cm, S—130 cm, ST-140 cm, T-150 cm, TT-160
cm


http://sk.wikipedia.org/wiki/Park%C3%BAr

DREZURNE SUTAZE
' »

-

- e

—drezarne jazdenie = vrchol jazdeckého umenia

—korektna telesna stavba, dlhy dobre nasadeny krk, vynikajica mechanika pohybu, prednost’ou pekny kon =
dobre vyvazeny a chapavy

—prirodzeny a kl'udny pohyb s prirodzenym drzanim us$i = ochota prijimat’ nepostrehnutel'né pokyny jazdca
—vel'mi dolezity vyznam = sed jazdca : zdkladom drezirneho sedu je presné vyvazenie tela v horizontalnom aj
vertikdlnom smere

—uvol'nenost jazdca = prenos pohybu jazdca cez zadné a brusné svalstvo na kona

—chrbat ma byt’ vzdy rovny a podl'a rychlosti pohybu kona bud’ vo zvislom smere alebo mierne vychylené pred
kolmicou

—kon sa ma najprv podrobit’ vycviku na zubadle = ucinky jemnejsie

—ostrohy = pomdcka, ale aj nastrojom na trestanie kona, pouzivaju sa hned’ za podbrusnikom

—ako trest = nechce dopredu, uhyba zadkom, pouzivat’ len vel'mi skuseny jazdec, neskor zmiernit’ tlak ,
vyuzivat’ energické posobenie tlaku lytka

—drezirny obdiZnik 20 * 60 m, niekedy sa jazdi aj na 20 * 40 m

—rozhodcovia st umiestneny v kabinkach, prevazne na kratkej stene u pismena C

—drezlrne ulohy st rozdelené podl'a stupiia obtiaznosti / 0 - 10 bodov / C
-DREZURNE PRAVIDLA od 1.1.2013 = SJF : http://drezura.wbl.sk/pravi a.pdf
~JAZDENIE V DREZURNOM OBDLZNIKU A JEHO POPIS : H G M

http:// www.drezura.zjk.sk/upload/ AKTUALITY /Jazdenie%20v.pdf
-ZUZANA HOLLA MSR V DREZURE 2012 TOPOLCIANKY :
https://www.youtube.com/watch?v=0wSED{k2mAE



https://www.youtube.com/watch?v=0wSEDfk2mAE
http://www.drezura.zjk.sk/upload/AKTUALITY/Jazdenie%20v.pdf
http://drezura.wbl.sk/pravidla/drezurne_pravidla.pdf

JAZDECKY SPORT — VSESTRANNOST / MILITARY

o

o

—modzu zucastnit’ najmenej Stvorroréné kone / Brazda a kol. /
—silny, vysoky, dobre osvaleny, korektna telesnd stavba, veI'mi dobra mechanika pohybu, skokovy potencial,
odvazne tvrdé, nebojacne a s dobrym charakterom

—najvhodnejsie sa javia : kon s vysokym podielom kri anglického plnokrvnika alebo anglicky plnokrvnika
—kohutikova vyska / KVH /=162 — 70 cm

—vrcholova forma = 9 — 14 rokov a v tazkych stit'aziach by nemal Startovat’ kon mladsi ako 7 rokov — radsej
¢iastkové ako kompletnu stit'az

—kompletnd s sitaz = 3 dni

1 den 2 den 3 den

Drezarna skuska Terénna skuska Parkur
1/ Klusovy tsek / cast’ A/
2/ Steeplechase / Cast B /
3/ Klusovy usek /cast’ C /
4/ Cross / ¢ast D /

Medzi ¢astami C a D je 10
minutova prestavka

— dielCie sut'aze moZu byt s roznymi kombindciami = drezira + parkur, drezara + terénne skusky a pod.

— zéklad celkového tspechu = dosiahnut’ dobrého vysledku v drezirnej skiiske — relativne lacno ziskané
dobré vychodiskové postavenie umoznuje kalkulacie v terénnej skuske / Setrenie kona /

— pre terénou skuskou = oficidlna prehliadka trate, v klusovych tsekoch s vzdialenosti oznacené po 1
km. Tu by sa mal jazdec rozhodnut’ v akom tempe prejde useky prejde

— je vhodné aby sa na konci useku A s koniom 200 — 300 m zacvalat’ = svalstvo fyziologicky pripravilo na
zat'az steeplechase / B /

— C¢asovy harmonogram = prili§ dlho necakal na $tart : vychladnutie kona

— po absolvovani B = ko v kl'ude prejde do klusu, pripadne do kroku : nechat’ vydychat’

— v 10 minatovej prestdvke = oSetrenie kona : vlhkou Spongiou / hubou / vytriet’ o¢i, nozdry, dat’ dole
sedlo, pripadne povolit’ podbrusnik, skontrolovat’ chrani¢e na nohy + veterinarna prehliadka

— pred Startom D : zahrejeme svalstvo komla 'ahkym klusom, po Starte cvalat pomaly = rozdychal a
rozcvalal

— zistenie = vyCerpany kon, zraneny, stratil chut’ zavodit’ = ukoncenie pretekov

— treti defl = znova veterinarna prehliadka : zdravotny stav kona — rozpohybovani v dobrom zdravotnom
a psycickom stave, dovodom k vyluceniu = nadmerné pouzitie ostroh a bicika — etické kritéria

— pre parkurom = tiez rozpohybujeme, skocenie niekol'’ko 'ahkych skokov

- PRAVIDLA SKUSOK VSESTRANNEJ SPOSOBILOSTI KONA = SLOVENSKA JAZDECKA
FEDERACIA : http://www.sjf.sk/docs/Vsestrannost_2013.pd

- UKAZKA ROZPISU SUTAZE : http:/sso-sjf.wbl.sk/rozpis_2010/10515z¢c_rozpis.pdf

- MAJSTROVSTVA CR 2014 : http://www.equitv.cz/porad/Vsestrannostni-zavody-military.html



http://www.equitv.cz/porad/Vsestrannostni-zavody-military.html
http://sso-sjf.wbl.sk/rozpis_2010/10515zc_rozpis.pdf
http://www.sjf.sk/docs/Vsestrannost_2013.pd

DOPLNOK VEDOMOSTNYCH INFORMACII

CROSS COUNTRY = vytrvalostné , distan¢né jazdenie
Rovinové dostihy — Jejich kurs je urcita vzdalenost na draze bez piekazek. Roviny slouzi predevsim
jako vykonnostni zkousky plemene anglicky plnokrevnik.

Piekézkové dostihy — Kurs téchto dostihli obsahuje piekéazky, které koné musi bez vyjimky prekonat.
Steeplechase — Kurs steeplechase je vytyCen na travnaté draze a jeho soucasti jsou kromé prouténych
ptekazek i prekazky pevné, jejichz odskok i doskok jsou ve stejné trovni.

Steeplechase cross country — Trat’ steeplechase-cross country vede pies travnaty, pis¢ity nebo zorany

povrch zavodisté. Ugastnici dostihu musi pfekonat stanovené piekazky, z nichz néjaké musi mit odskok
a doskok v nestejné urovni a vyzaduji snizeni rychlosti, vylézani a slézani apod.

Dostihy ptes prouténé prekazky (,,hyrdy*) — V kursu téchto dostihli jsou zarazeny pouze prouténé
ptekazky postavené na travnaté draze.[2]

Organizovat a koordinovat jazdecky Sport vo vSetkych uznanych disciplinach FEI,

tj. v

. drezure, skokoch, vSestrannej spdsobilosti, voltiZi, vytrvalosthom jazdeni, reiningu, zaprahoch a
jazdectve telesne postihnutych Sportovcov (paravoltiz, paradrezura);


http://cs.wikipedia.org/wiki/Dostih#cite_note-Dostihov.C3.BD_.C5.99.C3.A1d-2
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Dostihy_p%C5%99es_prout%C4%9Bn%C3%A9_p%C5%99ek%C3%A1%C5%BEky&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Steeplechase_cross_country&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Steeplechase_(dostihy)
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=P%C5%99ek%C3%A1%C5%BEkov%C3%BD_dostih&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Anglick%C3%BD_plnokrevn%C3%ADk
http://cs.wikipedia.org/wiki/Rovinov%C3%BD_dostih

VOLTIZ

— je akrobatické a gymnastické cvicenie vykonavané na cvalajucom koni, ktoré je uznané
Medzinarodnou jazdeckou federaciou ako jedna zo siedmych jazdeckych disciplin od
roku 1983

— kon je vedeny lonzérom a pohybuje sa na 12 — 14 m kruhu
— sufaziaci sa vola VOLTIZER
Druhy sutazi:

- sutaZz jednotlivcov: povinna zostava (bez Casového limitu), technickd zostava (limit 1
minuta) a vol'na zostava (limit 1 minuta)

— sut'az dvojic: jedna vol'na zostava (limit 2 minuty)

— sutaz skupin (6 + 1 nidhradnik): povinna zostava (6 minit) a vol'na zostava (4
minuty)
Voltizne kone

e Koén na medzinarodnych pretekoch musi mat® asponn 7 rokov, na narodnych
pretekoch aspoit 5 rokov
* Vsetky zostavy vo vSetkych kolach musia byt prevedené na jednom koni a s
jednym lonzérom
e Kon moze v jednom sutaznom dni Startovat’ najviac s jednou skupinou a dvoma
jednotlivcami. Styria jednotlivci sa rataju ako jedna skupina, dvojica sa rata, ako
dvaja jednotlivci
Lonzér
* Pri stitazi voltiznych skupin je lonZér ¢lenom skupiny, ale nepodlieha vekovému
limitu a musi byt star$i ako 18 rokov. Hoci je lonzér ¢lenom skupiny, méze mat
inu Statnu prislusnost’ ako ¢lenovia skupiny.
* Nahradny lonZér alebo lonzér iného kona moéze Startovat’ len z dévodu choroby
povodného lonZéra, potvrdenej lekarom.
VoltiZzna skupina

Voltizna skupina sa skladd z lonZéra, kona a Siestich voltizérov a mo6Zze mat jedného
nahradného voltizéra.Sutaz pozostava z povinnej zostavy a z volnej zostavy. Zostavu mozZno
odcvicit v cvale alebo kroku. Zostava odcvi¢end v kroku sa hodnoti polovi¢ne oproti zostave v
cvale. Na koni m6zu byt najviac traja voltizéri

* Znamky za povinnu zostavu
* 10 - vyborne
* 9 -vel'midobre
e 8-dobre
e 7 -dost dobre
* 6 -uspokojivo
e 5-dostatoéne
* 4 - nedostato¢ne
e 3 -dost zle
e 2-7le
e 1-velmizle
* 0 -neprevedeny cvik alebo vysledok zrazok

Slovenska voltizna komisia, http://www.voltiz.sk/
https://www.voutube.com/watch?v=Y34-3YM-ChY



https://www.youtube.com/watch?v=Y34-3YM-ChY
http://www.voltiz.sk/

- je samostatne odvetvie jazdeckého Sportu. Vzniklo v Severnej Amerike pévodne ako  zabava
kovbojov vo volnom &ase, ale rozsirilo sa do celého sveta a stalo sa aj olympijskym Sportom. Na
Slovensku ma kratku historiu, hlavne z ideologickych dévodov. Slovenska asociacia western ridingu a
rédea vznikla az v roku 1993.

- je to v podstate drezura, ale oproti klasickej drezure sa v nej uplatiuju prvky a ulohy, ktoré musel
zvladat pracovny kén na ranci.

Sut'aze zamerané na rychlost’

1/ barrel racing: obiehanie barelov

2/ pole beading: slalom medzi ty¢ami

Praca s dobytkom

1/ calf roping: chytanie tefata do lasa

2/ team roping: odchyt dobytku vo dvojici

3/ cutting: oddelenie dobytka od stada

4/ working cowhorse: dvojdielna sutaz — prijazdnost’ kona + praca s dobytkom

Ovladatelnost’, poslusnost’

1/ reining: westernova drezlra


http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#reining
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#working
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#_Cutting
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#team
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#_Calf_roping
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#pole
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#_Barrel_racing
http://sk.wikipedia.org/wiki/Slovensk%C3%A1_asoci%C3%A1cia_western_ridingu_a_r%C3%B3dea
http://sk.wikipedia.org/wiki/Slovensk%C3%A1_asoci%C3%A1cia_western_ridingu_a_r%C3%B3dea

2/ western riding: kombinacia prijazdnosti, uvol'nenia koria a prekonavanie beznych prekazok

3/ western pleasure: uvol'nenie koria s dobrou mechanikou pohybu

4/ trail: prekonavanie prekazok beznych pri praci na randi, ovladatelnost’ kora

5/ western horsemanship: posidenie jazdeckych schopnosti

Posudenie stavby tela 1/ halter: predvedenie kona na ohlavke

Barrel racmg / Oblehanle barelov /

Tato sutaz je rychla, od divakov nevyzaduje ziadne zvlaStne
znalosti, je lahko zrozumitelna aj laikom a preto je dnes u nas
najoblubenejSou disciplinou. Trat’ zavodu je vyty€ena tromi barelmi
v troch vrcholoch rovnostranného trojuholnika zo stenami o dizke
30 metrov. Ulohou sutaziacich je obist tieto barely v &o najkratSom
Case.Kone sa pri tesnom obchadzaniu barelov dostavaju do takej
pozicie, ktora vyzaduje dokonalu rovnovahu. Predpokladom pre
neho je sila, atletické schopnosti koria a tiez technicka priprava
jazdca. K nehodam dochadza len zriedka a ked, tak va¢sinou vinou
terénu. Najvacsim problémom je vyvinut' velku rychlost, ktoru je

treba pri barely znizit' a urobit’ obrat. Sutaz sa bezi na urovni stotin sekundy a preto sa akakolvek
penalizacia rovna diskvalifikacii. Dotyk s barelom, ale aj oby€ajna strata klobuku znamena pre dvojicu
trestné sekundy. Akykofvek naznak surovosti, alebo tyrania kofia by malo za nasledok okamZitu

diskvalifikaciu.

Pole bending / Slalom medzi tycami /

— e e |

Kén aj jazdec musi dvakrat prejst medzi tyéami, priom sa zadina od

najvzdialenejSej — nez kén zaéne s vinovkami, musi nabrat’ rychlost, ktora

mu__umozni prejst medzi tyCe bez dotyku. NajobtiaznejSia je prva

a posledna ty¢, pretoze tam je pre koria obtiazne udrzat tempo. V podstate
su dve moznosti, ako to zvladnut: bud obist ty¢ rovnakym spésobom ako
pri bareloch, alebo pouzit takzvany ,roll-back“, ¢o je obrat o 180° na
vnutornej zadnej nohe pri neuplnom zastaveni a s naslednym bleskovym
Startom vpred. Aj tu plati penalizacia za zhodenie tyCe a diskvalifikacia za
surovost’ a zIé zachadzanie s konom.


http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#_Halter
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#horsemanship
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#trail
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#_Western_Pleasure
http://www.johny.hucul.sk/western_discipliny.htm#riding

Calf roping / Chytanie tel'at’'a do lasa /

Pri_tejto sutazi musi jazdec odchytit tela do lasa a znehybnit ho zviazanim troch kon&atin. Tato
disciplina sa najviac blizi skutoCnej praci s dobytkom a preto je aj dost obfubena.Kon aj jazdec musia
byt dobre zohrany a pohybovat sa bez akéhokolvek zavahania. Jazdec ¢aka na konovi v boxe, zatial
Co tela je zatvorené vedla v malom boxe s padajucimi dvierkami. Akonahle je tela vypustené, pada aj
paska, ktord udrziava sutaziaceho v boxe a zadina sa merat ¢as. Ulohou koria je vyrazit ako blesk,
ulohou jazdca je hodit laso a zachvtit' tela okolo krku. Zatial o kbén zastavuje, zoskakuje jazdec zo
sedla, chyta tela a zviaze mu nohy. V tej chvili sa zastavuje merany ¢as. Bezné su vysledky okolo 11-
13 sekund. Kén hra pri celej akcii aktivnu ulohu — po zosko€eni jazdca a odchyteni tefata nesmie len
zostat’ stat’, ale musi udrziavat laso napnuté, aby zabranil telatu v pohybe.

Team roping / Odchyt dobytku vo dvojici /

Ako vyplyva z nazvu, su pri tejto sutazi dvaja jazdci, ktory pracuju sucéastne. Chytanym zvieratom
nieje tela, ale krava, alebo byk. Prvy kovboj hadze laso zvieratu na hlavu, zatial ¢o druhy jazdec
chyta do lasa zadné nohy. Plati tu asovy limit 2 minuty.

Najvacsim problémom na celej sutazi je velkost chytaného zvierata. Hlavne kon, ktory je v akcii ako
prvy, musi byt pri napnuti lasa pripraveny na obrovsky napor. Z tohto dévodu sa pre tuto sutaz
vyberaju kone robustné a pevné. Tiez sedla musia byt upravené — su omnoho pevnejSie s tazkou
kostrou a kratkou hruskou sedla.



http://web2.mendelu.cz/af_291_projekty2/vseo/files/41/2614.jpg

Cutting / Oddelenie dobytka od stada /

Je najviac cenenou westernovou disciplinou. Je to vlastne kazdodenna praca kovboja dovedena do
absolutnej dokonalosti — ulohou dvojice je oddelit od stdda dobytka jeden kus a zabranit mu

k navratu k stadu. Na celej discipline je ohromujuce to, Ze kén tu robi vSetko sam. Pravidla prikazuju,
Ze jazdec povoli otaze, polozi ruku na krk a do prace svojho kona uz nezasahuje. Kén tak po dobu

dvoch minut vlastnym telom vytvori medzi oddelenym kusom a zbytkom stada pohyblivu

bariéru.Rozhodca ocenuje predovsetkym takzvanu ,cow sense“ — cit pre kravu, ktora korovi
umozfuje Uplne presne kopirovat pohyby dobytka. Dalej sa hodnoti vykonnost (poget oddelenych
kusov), rychlost a technika kona. Pokial sa koén v pohyboch zaostava, znamena to trestné body.
Dalsie trestné body sa od zakladu 70 bodov odpoéitaju, ked kdr prerusi pracu, pokial je bysek este
v pohybe takzvany ,hot quit®, alebo v pripade, Ze kdn nedokaze oddeleny kus ustraZzit./ od kazdého koné

se pozaduje schopnost klidné vstoupit do stada a vyvést jedince — oddélit ho od stada. Tento jedinec je vyhnan doprostied arény, kde
jej ki musi udrzet a zabranit mu navraceni se do stada a to po dobu 150 sekund. Zde je nepostradatelny cow sense. /

http://www.westernliga.sk/discipliny/

http://www.equitv.cz/porad/Reiningove-zavody-a-westernove-discipliny.html



http://www.equitv.cz/porad/Reiningove-zavody-a-westernove-discipliny.html
http://www.westernliga.sk/discipliny/

Distan€éné jazdectvo, Endurance ride

VYTRVALOSTNE JAZDENIE

Samostatna jazdecka disciplina , ktora patri k tym najnarocnejsim.

prirodzené prostredie vo volnej prirode, kone, ktoré idu prvykrat na preteky alebo
tie , ktoré dva roky nesutazili na ziadnych vytrvalostnych pretekoch musia najprv
absolvovat trat = 40 km, Prave touto dizkou sa odporuéa zaginat pri priprave na
dlhSie trate a postupne pridavat kilometre

aby vébec zvladol preteky = striedanie klusu a cvalu nepretrzite 1 — 2 hodiny

jazdec = mapu trate s vyznaCenymi miestami ako Start, ciel, miesto veterinarnej
kontroly, kontrolované prejazdy a body vhodné na napajanie koni

jeden okruh nesmie mat’ viac ako 40 km a po kazdych 10 km je na trati
umiestneny kilometrovnik

pocas celej sutaze, ktora zvyc€ajne trva tri dni = pravidelné veterinarne kontroly.
konaju sa najmenej kazdych 30 km / + vstupna prehliadka kona /

po dojazde jazdca s konom do ciela sa korfiovi do stanovenej doby musi ustalit
tepova frekvencia na 64 tepov za minutu. Ak sa tak nestane, dvojica je
diskvalifikovana. Tymto pravidlom sa zamedzuje uStvanie kona

€as ustalenia tepu je stanoveny vacésinou na 30 minut, méze byt skrateny
na 20 minut

existuje viacero stupnov naro¢nosti: Z — do 39 km, ZL — 40 — 79 km, S — 80 — 99 km, ST —
100 - 119 km, T—120 - 139 km, TT — 140 a viac kilometrov.

Startovat sa méze bud hromadnym sStartom, alebo jednotlivo v
stanovenych intervaloch. Ak sa startuje jednotlivo, intervaly st minimalne 2
minuty.

Pravidla vytrvalostného jazdenia
http://lwww.sjf.sk/docs/pravidla_vytrvalost_2009.pdf

http://www.ta3.com/clanok/1027301/medzi-vytrvalcami-na-konoch-triumf-cesky-

skabovej.html



http://www.sjf.sk/docs/pravidla_vytrvalost_2009.pdf
http://www.ta3.com/clanok/1027301/medzi-vytrvalcami-na-konoch-triumf-cesky-skabovej.html
http://www.ta3.com/clanok/1027301/medzi-vytrvalcami-na-konoch-triumf-cesky-skabovej.html

ZAVODY ZAP
— 1ide o obdobu sutaze vSestrannej sposobilosti kona / MILITARY /

a/ jednozéprah b/ dvojzapréah c/ Stvorzaprah d/ tandem

— vel'mi naro¢né = vozataj jedného rezervného kona

kompletné sut’az tri dni :

1 dent 2 den 3 dent

Dreziirna skugka na obdizniku | Terénna skiiska / maratén / Vozatajsky parkur

oy

zékladné predpoklady : dobrd mechanika pohybu, velmi dobry charakter, odvéazny, pracovity,
absolvovat vytrvalostny tréning, prijazdeni pod sedlom i v kociari

- DREZURNA SKUSKA : je posudit’ kl'ud, pravidelnost’ chodov, stlad, kmih, plynulost, l'ahkost
a uvol'nenost’ pohybu a spravnu ohybnost’ koni pri pohybe. Hodnoti sa taktiez $tyl, presnost’ a celkovy
vplyv sutaziacich na kone, Ubor sutaziacich, stav postrojov a kociarov a kompletné¢ predvedenie
zaprahov.

- TERENNA SKUSKA / MARATON / : je cielom preverit kondiciu, vytrvalost a trénovanost koni
a zrucnost’, zmysel pre tempo a jazdecké umenie sut’aZiaceho.

- VOZATAJSKY PARKUR : ma za ciel overit’ sposobilost’, posluinost’ a obratnost’ koni po maratone
a zru¢nost a jazdecké majstrovstvo sutaziacich.

NIEKTORE USTANOVENIA SUTAZNEHO PORIADKU :

Pri vSetkych troch skuskach platia prisne pravidla ohl'adom vsetkych pouzitych postrojov, kocov - presné
technické parametre st stanovené v jednotlivych sktiSkach aj na vahu koc€ov, pocet kolies, Sirka, rozchod kolies
a hmotnost, typ pneumatik. Taktiez je v pravidlach stanovené aké podkutie moézu mat kone a vekové
obmedzenie sposobilosti na sut'aze je pre domace sutaze dosiahnuty vek 4 rokoch a pre medzindrodné sut'aze
typu CAI musia mat’ koniky minimalne 5 rokov, pre majstrovské sutaze a sutaze CAIO minimalny vek
Startujucich koni je 6 rokov. V jednotlivych kategoériach je predpisany aj pocet osdb na koci, vo vsetkych
kategoriach je to minimalne jeden

sut'aziaci a jeden spolujazdec, pri Stvorzaprahoch az 2 spolujazdci.

Kone musia pocas jednych pretekov absolvovat az 5 veterindrnych prehliadok alebo inSpekcii, z ¢oho
minimélne 3 st povinné (na medzinarodnych pretekoch vsetky). Prva je hnd’ po prichode na miesto konania
pretekov, kde sa kontroluje hlavne identita prihldsenych koni. Druhé prehliadka sa zvyc€ajne uskutociiuje pred
Startom prvej sttaze A, d’al'Sia v priebehu sitaze B - maratonu na kontrolnom bode, nasleduje kontrola po
skoneni maraténu a posledna je prehliadka pred zaciatkom tretej sit'aze C. Pri ktorejkol'vek kontrole je
veterindrny lekar opravneny kona z pretekov vylucit’, v pripade ak jeho zdravotny stav nie je 100%ny.
MAJSTROVSTVA SR DVOJZAPRAHOV 2012 :
http://www.ephoto.sk/komunita/clanky-uzivatelov/584/dvojzaprah-majstrovstva-slovenska/

16 MAJSTROVSTVA SVETA DVOJZAPRAHOV 2013 Topol'¢ianky = drezura :
http://www.youtube.com/watch?v=yN9p4oeAzPo

16 MAJSTROVSTVA SVETA DVOJZAPRAHOV 2013 Topol’¢ianky = maraton:
http://www.youtube.com/watch?v=0E9wb1tnBcU

DVOJZAPRAHY POLICE NAD METUJ{ :

http://isearch.babylon.com/?
AF=109155&babsrc=NT_ss&mntrld=1cb9404600000000000000e04d5ad1{5&sd=1
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http://www.ephoto.sk/komunita/clanky-uzivatelov/584/dvojzaprah-majstrovstva-slovenska/
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